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Pondělí 2.3.2026
Mléko,musli,ovoce,čaj,voda  (A: 01,07)přesnídáv.
Květáková  (A: 01,03,07)polévka
Vepř.plovdické maso,indiánská rýže,čaj,voda  (A: 01)oběd
Chléb,tofu pomazánka,zelenina,čaj,voda  (A: 01,07)svačina

Úterý 3.3.2026
Přesnídávka,rohlík,ovoce,čaj,mléko,voda  (A: 01,07)přesnídáv.
Rybí  (A: 01,04,09)polévka
Hrachová kaše,vejce,okurka,chléb,ovoce,čaj,voda  (A: 01,03,07)oběd
Zeleninový salát,vícezrnný chléb,čaj,voda  (A: 01)svačina

Středa 4.3.2026
Chléb,máslo,džem,ovoce,čaj,mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Kuřecí s rýží a zeleninou  (A: 09)polévka
File na zelenině,brambor,rajče,čaj,voda  (A: 01,07)oběd
Ředkvičková pomazánka,žitný chléb,zelenina,čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 5.3.2026
Tunáková pomazánka,chléb,ovoce,čaj,voda  (A: 01,04,07)přesnídáv.
Zeleninová s kuskusem  (A: 01,09)polévka
Kuře na paprice,celozrnné těstoviny,čaj,voda  (A: 01,07)oběd
Celozrnná bageta,žěrvé s paprikou,čaj,voda  (A: 01,09)svačina

Pátek 6.3.2026
Houska,pomaz.máslo,ovoce,čaj,mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Špenátová  (A: 01,03)polévka
Čočkové karbanátky s lučinou,brambor,ovoce,čaj  (A: 01,03,07)oběd
Vajíčková pomazánka,veka,zelenina,čaj,voda  (A: 01,03,07)svačina
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Strava je určena k okamžité konzumaci po výdeji.
Změna jídelníčku a alergenů je vyhrazena.
Dobrou chuť.


