Provozni rad ZS a MS Dlouha Ves, prispévkova organizace

Predmét vymezeni: /dle hygieny/

e Zakladni Skola

I. Udaje o ZS

Zakladni Skola a matetska Skola Dlouha Ves, ptispévkova organizace

Reditel skoly: Mor. Jitka Provaznikova
ICO: 606 10 760
Adresa: Dlouha Ves 107, 342 01 Susice, Ceska republika

Elektronicka adresa: reditel@zsdlouhaves.cz

Web: www.zsdlouhaves.cz

Telefon: +420 727 865 995

I1. Popis zarizeni

Malottidni Skola — 3 ttidy

Pocet zapsanych déti: 35

Pocet zaméstnancu: 3 ucitelky (1 zkraceny tvazek), 1 uditel pracujici na zkraceny uvazek, 1
vychovatelka, 1 uklizecka, 1 kucharka a vedouci ST, 1 pomocna kucharka, 1 Skolnice

Pocet tiid: 3

Vékové slozeni déti: 612

Provozni doba: 8.00-16.00 h

IT1. Rezimové pozadavky (délka aktivit, zaFizeni)
» 8.00—-13.45 h vyucovani (1. ro€. - 5. ro¢.)

» odpoledne zajmové krouzky

> 11.40-16.00 h §kolni druzina (SD)

Vyucovani rizené pedagogem: jsou neformalni, dle ro¢nik se pracuje ve skupinéach, délka Cinnosti
s ohledem na vek a individudlni potieby zaki, véetné zakli s SVP, zaki nadanych a mimoradné
nadanych, v dopolednich hodinéch je ptima vzd€lavaci ¢innost intenzivnéjsi, v odpolednich hodinach
Zaci vyuzivaji zajmové vzdélavani a zajmové krouzky

Sledovani televize: Zadné
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Pohybové aktivity:
» standardni vybaveni sportovnim nac¢inim i netradi¢nim rozvijejici pohybové dovednosti zakt
» tfidy jsou prostorné a vhodné pro kazdodenni cviceni, cvi¢i se denné hravou formou, vzdy se
zafazenim zdravotnich cvikl
» plavecky vycvik se zafazuje ve 3. az v 5. ro¢niku, po dohodé s rodi¢iiv 1. a 2. ro¢niku kazdy
druhy skolni rok

Pobyt venku:
» velmi prostorné ucelové vybavené hiisté (1 piskovisté, houpacka a dalsi prvky détského
hiiste)
» viceucelové hiisté uréené pro celou obec
» vychazky do blizkého okoli a pobyt na détskych htistich se uskuteciiuji podle pocasi a sttidaji
se

Délka pobytu: vyuziva se v rdmci TV

Udrzba venkovnich hracich ploch: Piskovité se pfed pobytem venku v jarnich a letnich mésicich
kropi, je opatfeno plachtou proti necistotdm, vymeéna pisku jednou za rok, zahrada se seka dle potieby,
posekana triva se vyhrabuje a odvazi mimo prostory ZS, zavlahu v letnich mésicich hracich
travnatych ploch provadi provozni zaméstnanci skoly &i obce. Skolnik a pedagogiéti pracovnici dbaji
na estetickou tpravu, &istotu a poradek hracich ploch ZS béhem celého §kolniho roku. Jednou za rok
se provadi revize zahradniho naradi, bézné drobné zavady se odstranuji do 1 — 2 dnid. Na Skolni
zahradé nejsou vysazeny zadné rostliny & kefe, které by ohrozovaly zdravi zakd ZS.

Zptisob vyuZiti pobytu venku: Zaci maji pestré moznosti hravého vyziti na zahradg, na hiisti ¢i na
ptilehlé louce.

Stravovani: Soucasti ZS je $kolni jidelna, kde se zaktim strava pfipravuje.
Svacina: V dob¢ svaciny — od 940 do 109 hod. — maji zaci k dispozici ¢aj pro zajisténi pitného rezimu.
Obéd je podavan v dobé od 1143 do 13% hod.

Pitny rezim: Pfiprava napoji je v kompetenci Skolni kuchyné a ucitelky, pro Zéky je na chodbé
pfipravena $tdva ¢i ¢aj v prubchu celého dne, u obé&da je k dispozici ¢aj, mléko, Stava, kakao, bila
kava, vitaminové napoje ¢i domdci dzus. Nabidka je pribézné obménovana.

Zpisob obsluhy, manipulace s nadobim: Vydej jidla je v kompetenci kuchaiky, polévky serviruji
zakam ugitelky ZS. Druhé jidlo si Zaci berou sami. Nadobi se myje v my&kach.

OtuZovani:
Vzduchem:
» vétrani a vyvétrani v prubéhu dne
dostatecny pobyt venku
vhodnym oblékdnim na pobyt venku (pfiméteny odév odpovidajici pocasi)
7acl maji moZnost si nékteré ¢asti odévu odlozit nebo naopak obléci
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IV. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu
Zpisob a intenzita vétrani
Pravidelné vétrani, podle aktualniho stavu ovzdusi:
» rano pred ptichodem zaku do tfidy intenzivni vétrani
» v pribéhu dne kratké, ale intenzivni vétrani
> béhem odpoledniho pobytu v SD

Teplota vzduchu: Prostory urceny k vyucovani jsou vytapény na 20°C az 22°C. Kontrolu teploty
vzduchu zajist'uje uitelka ZS, kazda tiida je vybavena nasténnym teplomérem.

Osvétleni: Prostory ZS jsou dostate¢ng osvétleny dennim i umé&lym svétlem. Ochranu pred osInénim
zajistuji zaluzie v oknech. Povrchy pracovnich ploch nejsou lesklé.

V. Zisobovani pitnou vodou
Pitnou vodu odebirame z obecni vodovodni sité.

VI. Hygienicko-protiepidemicky rezim

Za tadné provadeéni uklidu a dezinfekce v prostorech zékladni Skoly zodpovidéa uklizeCka. Zaroven
zodpovida za nakup, evidenci a vydej Cisticich a dezinfekcnich prostfedkii ze skladu Cisticich
prostiedkt a za jejich spravné pouziti.

Zpisob a ¢etnost uklidu a ¢isténi
Denné:
» setfeni na vlhko vSech podlah, nabytku, okennich parapett, rukojeti splachovadel, krytu
topnych téles a klik
» vynaSeni odpadkt
» vycisténi kobercti vysavacem
» za pouziti Cisticich prostiedkl s dezinfekénim uc¢inkem umyti umyvadel, zachodovych mis,
sedatek na zachodech
Tydné:
» omyti omyvatelnych Casti stén na zachodech a dezinfekce umyvaren a zachodu
» dezinfekénim prostfedkem setieni podlahovych ploch, okennich parapetti a nabytku

2x rocné:
» umyti oken véetné ramu
» umyti svitidel
» celkovy uklid vSech prostor Skoly

Malovéni:
» 1x za tfi roky tfidy zakladni Skoly
» 1x za dva roky prostory skolni kuchyné (ptipadné dle potieby)

Seznam pouzivanvch dezinfekénich piipravku:
» Cleamen — dezinfekce PPM




Clin na okna

Savo

Domestos gel WC

Cif tekuty pisek

Hara — Raab

Tekuté mydlo

Cleanlife — dezinfekce na povrchy s baktericidnim, fungicidnim a virucidnim ucinkem
Cleanlife — dezinfek¢ni roztok s antibakterialnim a antivirovym ucinkem

Cleanlife — dezinfek¢ni gel na ruce s baktericidnim, fungicidnim a virucidnim uc¢inkem
Dezik — Setrné antibakterialni a antivirova dezinfekce

Mr. Proper, Ajax, Lavon — myti a dezinfekce podlahovych krytin

Diava — lestici prosttedek

Praci prasek a avivaz

Anti — Covi

Sanytol
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Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace: Pevné odpadky jsou ukladany do uzavienych
nadob, umoziujicich snadnou sanitaci. Papir a plastovy odpad se tfidi do kontejnera.

VII. Dalsi pozadavky

O vydani provozniho fadu jsou vSichni zaméstnanci informovani na provozni poradé. Nové pfijimani
zaméstnanci budou s timto predpisem sezndmeni pied podpisem pracovni smlouvy.

Provozni fad je trvale umistén na nasténce ve sborovné ZS a v feditelné.
Ucinnost tohoto provozniho fadu: 1. 9. 2026

Timto se aktualizuje pfedchozi provozni fad.

V Dlouhé Vsi dne 21. 8. 2026
Zpracovala: Mgr. Jitka Provaznikova



